
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

          

                                     

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１２月１日発行

甲州市塩山             

            ひがし公民館だより
館長  佐田 弘和

主事  平山  茂

２年に一度行っている東公民館の「文化祭」

を次のとおり開催します。東公民館を利用し

ている団体や地域の皆様が日頃の活動の成果

を出展、発表します‼たくさんの皆様のご来

場をお待ちしています。

現在も作品出展者、芸能発表者を募集中で

す。団体・個人、自薦他薦を問いません。ま

た、日頃公民館を利用していなくても大丈夫。

是非館長か主事にご連絡ください‼

日時 令和７年１月３１日（金）、２月１日（土）、２月２日（日） 計３日間

場所 東公民館１階ホールおよび２F和室

日程

１月３１日（金） ２月１日（土） ２月２日（日）

作品等自由鑑賞

（９：００～１６：００）

作品等自由鑑賞

（９：００～１６：００）

作品等自由鑑賞

（９：００～１５：００）

開祭式・芸能発表会

（１３：３０～１６：００）

参加者には初心者、経験者合わせて８人がエントリーし自分のペースで作っていきまし
た。複雑な織り方で悪戦苦闘している方もいました。その時間だけでは出来上がらず持ち
帰って宿題にもなりましたが、最後にはこのように素晴らしいスマホケースができました。
大切なスマホをしっかりと守ってくれるだけではなく大変おしゃれで、気持ちがウキウ

キしてきます。次の製作が楽しみですね。

クラフト教室を行いました

１０月１８日から三日間のシリーズ
で、昨年も好評だったクラフト教室を開
催しました。今年も鈴木洋子先生に講師
をお願いし、「斜め四つ畳み編みのスマホ
ショルダー」を製作しました。



 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

優勝 根津 幸男 様 準優勝 志村 栄治 様３位 志村 八重子 様

去る１１月９日に塩山南小学校校庭におい

てグラウンドゴルフ大会が開催されました。

お天気にも恵まれ雲一つない秋晴れの中、２

４名の選手たちが腕を競い合いました。

ワンポイント情報 その１

ホールインワンは－３

ロングホール、ショートホール関係なくスコ

アは－３になるそうです。へえー

このグラウンドゴルフというスポーツには様々なルールやマナーがあり、覚えるのも

大変です。この日に初めてクラブを握るという初心者もおられましたが、各グループに

分かれた『上於曽老人クラブグラウンドゴルフチーム』のメンバーの方々がリーダーと

なりやさしく導いてくださっていました。チームごとの助け合いや自律性を大切にする

のだそうです。素晴らしい！自分のプレーに集中するだけではなく、自らを律しながら

互いに声を掛け合って親睦を深めていた姿が印象的でした。このように自らの体を動か

し、周りの方々と親睦を深めるこのスポーツは、皆さんの元気の源なのだなと思いまし

た。また来年この場所でお会いしたいと思いました。

道具や場所を提供してくださった塩山南小学校と市民体育館の方々、そして計画段階

から相談に乗っていただいた桐原勝利様、そして各グループをリードしてくださったチ

ームの皆様、本当にありがとうございました。

選手たちは準備運動の後、６つのグループ

に４人ずつ分かれ競技に入りましたが、その

直後、１番ホールの第１打者の第１打がホー

ルインワンという、驚くべき展開に！そして

そのグループの第３打者がまたもやホールイ

ンワンという驚愕のスタートでした。結局こ

の日はホールインワンが９つ飛び出しまし

た。前述の第１グループの４名の方々は全員

がホールインワンを達成するという快挙をや

ってのけました。表彰式では優勝、準優勝、

第３位の他に飛び賞が４人、そしてブービー

賞がそれぞれ授与されました。

ワンポイント情報 その２

同スコアは年齢上位

試合後の成績でスコアが同じ場合は年齢が上

の方が上位になるそうです。へえー

ワンポイント情報 その３

道具は自分専用そしてピンからキリまで

市民体育館からクラブをお借りしましたが、ほ

とんどの皆さんはマイクラブ、マイボールでし

た。木製でもピンからキリまであるそうです。中

にはカーボン製のいかつい物も！へえー

ホールインワン賞

志村栄治様 根津幸男様 桐原幸子様 桐原昭雄様 河村 仁様

菊島 弘様 萩原義治様 奥山 剛様 本田栄治様

お孫さんも助っ人に

ナイスホールインワン！

最高のお天気です



活動をのぞいてみました その 1

～フラサークルアロハ塩山～
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冬ですね。師走に一句… ～俳句教室塩寿会の皆様～

○定例清掃が１２月２２日（日）午前９時３０分からあります。。『下東区』『下東健幸隊』

『吾妻会』『火曜会』の皆様、よろしくお願いします。

お
知
ら
せ

もうすぐお正月。我が家を彩る「お

正月飾り」を作ります。ふるってご参

加ください。

日時 令和６年１２月２７日（金）

午前１０時から

（１時間ほどで出来上がります）

場所  塩山東公民館 １F ホール

講師  岡部信弥先生

費用 ２500 円（材料費）

持ち物 花切り用剪定ばさみ お手

ふき（はさみがない方は事前にお知

らせください。お貸しします）

申し込み 主事 平山まで

活動日は金曜日の午後です。この日は１０

名ほどのメンバー（男性はいませんでした…）

が集まりました。先生の御指導のもと、ゆっ

たりとした優雅な雰囲気の中にピンと張り詰

めた緊張感が感じられました。

指先、足の運び、表情などなんとも形容の

し難い魅力があり、その優しさ柔らかさに癒

されます。文化祭にはその素晴らしいダンス

を披露してくれるでしょう。これから寒くな

りますが、頑張ってくださいね‼




