
令和７年２月号

インフルエンザの感染者数が増加しています。空気が乾燥して気温

が低く、体力が衰えているといろいろな感染症にかかりやすくなりま

す、うがい・手洗い・休息をとって予防しましょう。    

西公民館では適切な感染症予防策を講じ、安全･安心な公民館利

用を目指しておりますので、皆様のご協力をお願いします。また、色々な

教室や催しにご参加ください。 

館 長 中村 正彦 

 

主 事 津田 はるみ 

 

 

塩山西公民館ホームぺージ 

https://sites.google.com/view/nisikouminkan2525/ 

 

西公民館総合フェスタ開催 

地域の皆さまが日頃から学習された、文芸作品や芸能発表を下

記の通り開催いたします。 

作品の出展希望のかたは、館長・主事までご連絡ください。 

記    

開催日時  令和７年３月８日 (土 )開会式９時３０分から 

   芸能発表、作品展示  午前１０時から午後４時  

令和７年３月９日 (日 )  

作品展示  午前１０時から午後３時  

開催場所  塩山西公民館  １階ホール、２階和室  

皆さまのご来場をお待ちしております。 

西公民館だより



 

新聞紙を利用して、自分だけの素敵なオリジナルコサージュを 

作ってみませんか。 

 

日時 ：令和７年 2 月 18 日（火 ）  

午後 1 時～２時３ ０分  

場所 ：塩山西公民館  １ 階多目的ホール 

講師 ：小林まり子様  白川さゆり様  

持ち物 ：はさみ、新聞紙（文字が少なく色の多い所）  

※新聞紙のない方は、講師の方 ・公民館の方で用意があります。 

定員 ： １ ０名程度  

参加費  無料  

締め切り： 2 月 １ ０日 （月 ）  

申込み先 ：主事  　　　　　　　　　　（津田 ）  

エコ コサージュ作り教室のご案内 

（新聞紙で作るコサージュ）

作品例 



令和 7 年 1 月 16 日、上塩後いきいきサロンが開催されました。 

参加者は 20 名、西公民館総合フェスタに向けて演技の練習や、 

レクレーションを楽しみました。 

 

 

上塩後いきいきサロン 

参加者の皆さん 
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